
DÉFI

Reconnais-les toutes!
S’il y a bien un animal qui incarne le terroir helvétique,  
c’est la vache: il y en a plus d’un million et demi qui pâturent 
d’un bout à l’autre du pays. Qu’elles soient destinées à la 
production de lait ou de viande, on compte des dizaines  
de races différentes. Voici les plus répandues.  
Chiche que tu les reconnaîtrais dans un pré?

BRUNE SUISSE
C’est une vraie vache de carte postale: reconnaissable à sa belle robe beige et à ses oreilles 
plus claires, la brune fait partie de l’identité suisse. Ce n’est pas pour rien puisque c’est l’une 
des races les plus représentées dans le pays. Il faut dire qu’elle est robuste, parfaitement 
adaptée aux conditions alpines et aux terrains difficiles, tandis que sa peau brune et ses yeux 
sombres lui permettent de bien tolérer le soleil. La race, qui trouve ses origines dans les 
grands couvents d’Einsiedeln, Engelberg et Mur, se divise en deux lignées distinctes: la brune 
suisse, réputée pour son lait, et l’original braunvieh. 
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VACHE GRISE
Ses veaux naissent presque 

blancs, et deviennent plus foncés 
en grandissant.

SWISS FLECKVIEH
Cette race est issue du croisement 

entre un taureau red holstein et 
une vache simmental.

HOLSTEIN
C’est la race la plus 

présente: 45% des 
vaches de Suisse sont 

des holstein.

ANGUS
Petit format, robe toute 

noire et pas de cornes sur la 
tête, c’est une angus!

SIMMENTAL
Une vraie vache de 

montagne, élevée depuis 
le Moyen Âge. 

LIMOUSINE
Couleur brun caramel, avec le tour 

des yeux plus clair, elle vient du 
sud-ouest de la France.

HÉRENS
Elle est surtout connue 
pour ses prouesses 
sportives et son esprit  
de combattante.

RED HOLSTEIN
Originaire des Pays-Bas, elle est 

réputée pour sa production 
laitière.
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HIGHLAND
Ultrarobuste, elle est 
réputée pour son 
caractère paisible.

NORMANDE
Elle a de nombreuses petites 
taches, et des lunettes plus 
sombres autour des yeux.

JERSEY
Son lait est très riche, ce 

qui en fait une matière 
première recherchée des 

fromagers.

GALLOWAY
Avec son poil épais, cette race 

d’origine écossaise supporte 
sans problème le mauvais temps.

AUBRAC
Ses paupières et ses 
cils sont noirs: on 
dirait presque qu’elle 
s’est maquillée!

CHAROLAISE
Destinée à la production de 

viande, cette costaude a une robe 
toute blanche.

DEXTER
Petite mais robuste:  
elle mesure environ  
1 m au garrot et se plaît 
en montagne.

BLANC BLEU BELGE
Sélectionnée pour la production de viande, 
cette race donne des bêtes ultramusclées.
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HINTERWALD
Une vraie montagnarde, avec 
son petit gabarit et ses larges 

onglons.

PIÉMONTAISE
Reconnaissable à ses 
cornes inclinées vers 

l’avant, elle a des origines 
orientales.

WAGYU
Cette race née au Japon est 
réputée pour la qualité de sa 

viande.

BLONDE  
D’AQUITAINE

Une race à viande de grand 
gabarit, qui était autrefois utilisée 

comme animal de trait.

KIWICROSS
Cette petite vache néozélandaise 
produit un lait riche en protéines 

et en matière grasse.

GRISE RHÉTIQUE
Cette race ancienne, très adaptée 

aux montagnes, est menacée 
d’extinction.

SALERS
On la reconnaît à sa 
robe acajou et à ses 

larges cornes évasées.

ÉVOLÉNARDE
Une descendante des 
premiers bovins 
domestiqués en Suisse,  
il y a 6000 ans.


