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Salut!

Clément, rédacteur en chef
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EN BREF

GEYSERS ET 
MONOLITHES
Le Muzoo de La Chaux-de-
Fonds abrite des alpagas, des 
anacondas et d’autres animaux 
qui ne commencent et ne 
finissent pas par A. Mais depuis 
début août, la grande nouveau-
té, c’est une fontaine à eau très 
marrante et bien utile si l’été 
indien s’installe. Cette attrac-
tion se compose de geysers, 
d’un tunnel d’eau et de divers 
jets. Cet hiver, le parc animalier 
zoologique dit vouloir compléter 
le décor avec des monolithes 
minéraux sur lesquels on 
compte bien pouvoir grimper!

Vigousse, c’est le nom d’un hebdoma-
daire spécialisé dans la caricature 
politique, mais c’est un mot qu’on 
entend souvent dans les potagers 

romands. On se réjouit que les plan-
tons de poireaux qui grossissent à vue 
d’œil soient vigousses, à l’inverse on 
se lamente que les chétifs oignons 
nouveaux ne le soient pas… On le 

comprend, vigousse, c’est une manière 
familière de dire vigoureux en français 

standard.

Vigousse
romand!

Parlons
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ARBRES CONTRE PARKINGS
À Genève, plusieurs lieux goudronnés réservés 
aux voitures sont remplacés par des espaces verts. 
On les appelle des «microforêts urbaines». Dans 
le quartier des Pâquis, on a récemment échangé 
quatre places de parc contre deux érables du Japon 
et un lilas des Indes. Et dans un square du même 
quartier, ce seront 52 places de stationnement qui 
seront remplacées par 25 arbres et au moins autant 
de plantes. Et les voitures se trouveront des 
parkings dans les sous-sols aux alentours.

Il n’y a pas que les vaches qui défilent lors de la désalpe. 
Cédric Deillon, 24 ans, conduit un petit troupeau caquetant 
de onze oies dans les rues à l’occasion de manifestations. 

On a pu voir le jeune Fribourgeois à La Roche pour le 1er Août 
et à Écuvillens pour la Bénichon début septembre. Vêtu d’une 
chemise d’armailli, d’un chapeau tyrolien et d’un grand bâton 

de berger, il fait le spectacle en guidant ses volatiles très 
dociles qui le suivent à la queue leu leu.

Jeu de l’oie
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Pour les dix enfants de 4 à 
11 ans qui participaient à la 
première sortie organisée pour 
les lecteurs de «Terre&Nature 

Junior», la migration n’a 
plus de secret, ou presque. 

Après avoir grimpé jusqu’au 
col de Bretolet (VS), où les 
chercheurs de la Station 

ornithologique suisse 
étudient le phénomène depuis 
plus d’un demi-siècle, ils ont 
profité d’une visite guidée des 

lieux. Surprise de taille, ils 
ont pu relâcher des mésanges 

fraîchement baguées.

DES ENFANTS
ET DES OISEAUX

Grand succès pour la campagne Bike2School. 
En 2024, elle a encouragé un nombre record 
de 8200 élèves à partir de la 4e année de 
436 classes de presque toute la Suisse à 
opter pour le vélo afin de se rendre à l’école. 
En faisant des kilomètres sur leur deux-roues, 
les enfants collectent des points et rem-
portent des prix. De quoi renforcer la solidari-
té dans la classe et gagner en indépendance. 

ÇA PÉDALE  
JUSQU’AU COLLÈGE 
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L’été indien
le grand écart 
de l’automne
En octobre et novembre, il arrive qu’une suite 
de journées chaudes et ensoleillées survienne. 
Certaines personnes appellent ça l’été indien. 
En réalité, c’est davantage un phénomène social,
lié à ce qu’on s’imagine des températures 
automnales, qu’un phénomène météorologique.

CHALEUR ET SOLEIL INHABITUELS
En général durant l’automne, les 
journées sont plutôt fraîches et 
l’ensoleillement s’avère moindre. 
Lors de la deuxième partie de la 
saison, vers les mois d’octobre ou de 
novembre, une période de quelques 
jours anormalement chauds et 
ensoleillés peut parfois rompre la 
continuité des températures froides. 
On nomme ce phénomène «été 
indien».

POURQUOI ÇA ARRIVE?
Les températures sont plutôt fraîches 
en automne, car des masses d’air 
froid provenant du nord – de l’Arc-
tique ou du Groenland – descendent 
en direction de l’Europe. Parfois 
s’installent à leur place des courants 

d’air plus chauds, issus de la mer 
Méditerranée. Comme il s’agit d’un 
événement inhabituel, qui génère 
un écart par rapport aux conditions 
observées en moyenne, on parle 
alors de «singularité météorolo-
gique».

TOUJOURS MOINS FRÉQUENT
En réalité, depuis une dizaine 
d’années environ, ces écarts ne 
sont plus si importants que cela, 
car nos automnes sont de moins en 
moins froids. L’été indien n’est 
d’ailleurs pas associé à une date 
précise, il peut survenir certaines 
années et d’autres pas. «C’est plutôt 
une expression utilisée par les gens 
qu’un véritable phénomène météoro-
logique», explique Frédéric Glassey, 

directeur de la météorologie à 
MétéoNews.

PHÉNOMÈNE SOCIAL
Comme il s’agit d’un dicton, l’été 
indien ne porte pas partout le même 
nom. En Suisse alémanique, on 
l’appelle «Martini-Sommer» ou «été 
de la Saint-Martin», en référence à la 
fête jurassienne du 11 novembre. 
En francophonie, on faisait pareil… 
jusqu’à ce qu’en 1975, un célèbre 
chanteur du nom de Joe Dassin 
traduise en chanson l’«Indian 
Summer» qu’il vivait en Amérique 
du Nord, où il est davantage marqué 
qu’ici. Il ne manquait que ça à la 
nostalgie des beaux jours qui nous 
prend dans la grisaille d’automne 
pour en faire un phénomène social!



7

NOTRE 
EXPERT
Frédéric Glassey est directeur 
de la météorologie chez 
MeteoNews. Son entreprise 
est spécialisée dans l’analyse 
et la prévision du temps qu’il 
fait. Grâce à cette expertise, 
il est souvent invité par les 
médias pour expliquer des 
phénomènes météo.

Espagne

Veranillo 

de San Miguel 

Petit été de la Saint-Michel

Allemagne
Brittsommar 

Été de la Sainte-Brigitte Russie

Babïé léto

Été des bonnes 
femmes

Turquie

Pastırma yazı
Été du pastirma 
(viande séchée)

Altweibersommer 

Été des vieilles 
femmes

Angleterre
St. Luke’s summer 

Été de la Saint-Luc

Suisse romande

Été indien

Suisse allemande

Martini-Sommer

Été de la Saint-Martin

Les différents 
noms du phénomène
à travers l’Europe

Allemagne, Autriche 
Hongrie, Estonie, 
Ukraine, Pologne, 
République tchèque, 
Slovénie
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DE SAISON

Il marie le gibier 

et les abricots

Le Valaisan Emmanuel 

Chassot met à l’honneur les 

fruits emblématiques de 

son canton en les associant à 

une terrine de sanglier. P. 5

POINT FORT

LES PRODUITS 

DU TERROIR 

FONT LEUR

RETOUR DANS 

LES LOTOS

FRIBOURGEOIS.

P. 3

JARDIN

Exotisme végétal

au cœur de Bâle

Pour échapper aux frimas, 

nous avons mis le cap sur la 

cité rhénane e

tropicales de son Jar

botanique. Un nouv

inauguré cett

plus de 500 t

provenant du monde entier

Visite. P. 12

BALADE

L’écureuil 

devient 

citadin

Loin de réduire son activité en hiver,

 ce petit mammifère est parmi les plus 

faciles à observer, surtout en cette 

période, dans les arbres dénudés. 

Mais aussi parce qu’il colonise de plus 

en plus l’espace urbain. P. 8
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Clôture
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POINT FORT

Contrefaçon dans 
les fl acons
En marge du procès ouvert contre 
un encaveur pour fraude à l’AOC, 
nous faisons le point avec le président 
de l’Interprofession de la vigne 
et du vin du Valais, Yvan Aymon. P. 3

JARDIN

C’EST LE 
MOMENT DE 
MULTIPLIER 
VOS PLUS 
BEAUX PLANTS 
DE FRAISES.
P. 17
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Un goûter 
qui fl eure bon 

l’alpage

Marier l’onctuosité de la crème 
double et le caractère du vacherin 

fribourgeois, c’est le pari de 
Nicolas Schmoutz, à Mézières (FR). 

Ce clin d’œil à ses souvenirs de garçon 
vacher prouve que même dans 

un secteur fromager réputé traditionnel, 
l’innovation paie. P. 7
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Quand la science- 
fi ction bourdonne
Changée en drone miniature 
ou utilisée comme métaphore 
de la société humaine, 
l’abeille est une fi gure prisée 
des auteurs d’anticipation. 
P. 9©

 M
A

R
C

E
L

 G
.

Jardin  ·  Développement durable  ·  Loisirs  ·  Terroir

Tous nos abonnements sur

→ terrenature.ch/abonnements-2024



Un super magazine pour les 7-12 ans  
qui paraît tous les deux mois

 

Des sujets surprenants sur le terroir et la nature  
au fil des saisons

 

Les traditions suisses revisitées  
pour toi

 

Des illustrations et des photos  
vraiment chouettes

 

Plein d’idées d’activités, de bricolages  
et de recettes

5 bonnes raisons  
de t’abonner


