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Clément, rédacteur en chef
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EN BREF

néolithique, les humains sculptaient la pierre, en particulier le silex, 
pour faire des poignards de chasse. A la Fête de la Préhistoire, au 

village lacustre de Gletterens (FR), on se replonge dans l’ambiance de 
la préhistoire pour apprendre à tailler des couteaux, faire du feu sans 
allumettes, ou découvrir l’art des fondeurs de métal. On ne serait pas 

surpris qu’un pachyderme pointe ses défenses!

 CHASSE AU MAMMOUTH

Dix communes bordent le lac de Gruyère, et bientôt dix 
géants se prélasseront sur ses rives. Le sculpteur et 
grutier Yves Tinguely crée, au rythme d’une figure par an, 
des personnages en bois de récupération inspirés par les 
histoires et légendes locales. À Morlon (FR), un jeune 
homme en bredzon d’une dizaine de mètres de haut 
pêche dans le lac. Deux autres sculptures ont été 
achevées à Hauteville et à Corbières. À découvrir en 
quelques bonds de géants.

L’HISTOIRE GRUÉRIENNE 
ET SI ON FAISAIT 
L'ÉCOLE À LA 
FERME?
Cela fait 40 ans qu'elle existe: 
lancée par les paysans suisses, 
l'Ecole à la Ferme permet 
chaque année à près de 60 000 
enfants de partir à la décou-
verte d'exploitations agricoles. 
De la découverte du métier au 
contact avec les animaux en 
passant par des ateliers permet-
tant de comprendre comment 
sont produits nos aliments, le 
programme est développé avec 
plus de 400 fermes du pays. Il y 
en a certainement une près de 
ton école!

«Mais quelle chenoille!» C’est d’un 
petit polisson qu’un adulte parle 

quand il emploie cette expression 
dans nos contrées, mais avec un 

sourire dans la voix qui dit bien qu’il 
est plus amusé que fâché par 

l’audace du garnement. Une che-
noille aura tendance à chaparder des 

bonbons, à mettre un bureau en 
désordre, à dessiner sur la tapisse-

rie, et… à tester les limites du sourire 
dans la voix. Le terme serait issu 
d'un mélange entre les mots de 

«chenapan» et de «Schnapphahn», 
qui signifie celui qui vole les poules. 

Chenoille
romand!

Parlons
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À LA PUISSANCE DIX

DES FUNAMBULES EN QUÊTE DE SEL
Le barrage de Salanfe (VS) sert à retenir de l’eau qui fait 
tourner des turbines pour produire de l’électricité. Son mur en 
béton de 52 mètres est presque vertical. Il faut un sacré 
talent d’équilibriste pour se déplacer dessus. Un troupeau de 
bouquetins a relevé le défi grâce aux sabots dignes de ven-
touses dont ces cousins sauvages des chèvres sont équipés. 
Mais que venaient-ils faire sur le barrage? C’est le besoin en 
sels minéraux qui les a guidés: ils viennent lécher les traînées 
blanches de salpêtre pour renforcer leurs os.

Tu aimes les framboises, mais tu 
trouves que parfois elles ne sont pas 
suffisamment juteuses? Les mûres,  
c’est bon, mais souvent trop acide? 

Alors voilà le tayberry, un hybride entre 
la mûre et la framboise qui va répondre 
à tous tes désirs de gastronome. Pas 
encore très connue en Suisse, cette 
invention écossaise est notamment 
cultivée à Grandcour (VD) par Emilie 
Mayor qui en fait des confitures, des 

tartelettes et du granola. 

             Entre rose
et noir

FIN PRÊT POUR LA
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JUSQU’AU 4 MARS

Votre sécurité, notre priorité.

Tél. gratuit 0800 84 86 88

clôtures , portails , 

pare-vues , balustrades

Tél. gratuit 0800 84 86 88

Demandez notre 

catalogue gratuit.

POINT FORT

Des bactéries qui 

nettoient les sols
Les surfaces lausannoises

polluées par les dioxines 

pourraient être décontaminées 

grâce à des micro-organismes 

présents dans la terre. P. 3

JARDIN

Il est temps de 

tailler les fruitiers

C’est à cette saison qu’il 

convient de couper les branches 

mortes ou indésirables dans 

le but d’assurer aux arbres une 

croissance et une productivité 

optimales. Nos conseils. P. 15

RENCONTRE

DEPUIS PEU 
À LA TÊTE DE
PROMÉTERRE, 

MARTIN PIDOUX 

S’ENGAGE POUR 

LES PAYSANS 

VAUDOIS. P. 24

BALADE

Une jolie boucle 

du côté de Buix
Ce bourg jurassien proche de 

la frontière française est le 

point de départ d’un itinéraire 

qui fait la part belle au patri-

moine historique et naturel de 

la région. Les rives de l’Allaine, 

des grottes et une tour médié-

vale jalonnent notamment 

cette sortie champêtre. P. 16

La laine reprend du poil 

de la bête 

Peinant à rivaliser avec les matières synthétiques, la toison des ovins connaît 

toutefois un nouvel essor comme ressource locale et durable. Deux réalisateurs 

romands en font l’éloge dans un documentaire. P. 5
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POINT FORT

Biodynamie: cent 
ans et pas une ride
Tenant à la fois de la philosophie 
et de l’agronomie, l’approche 
théorisée par Rudolf Steiner 
en 1924 connaît toujours plus 
d’adeptes. P. 3

DE SAISON

Des choux très 
riches en goût
Chez Sandrine Gonin et 
Christopher Cuany, à Forel (VD), 
la récolte des choux de 
Bruxelles bat son plein. 
Ce crucifère regorge de 
vitamines et de fi bres. P.7

RENCONTRE
AVEC LA VIO-
LONCELLISTE 
SARA OSWALD, 
MUSICIENNE 
ÉPRISE DE 
GRAND AIR.
P. 26

BALADE

Spectaculaire 
Lötschental
À l’heure où les Tschäggättä 
hantent les villages afi n de 
célébrer le carnaval, nous 
chaussons les skis pour 
prendre de la hauteur et 
profi ter de points de vue 
époustoufl ants sur cette 
vallée haut-valaisanne. P. 17

JARDIN

Entre papillons et 
fl eurs exotiques
Rendez-vous à Chiètres (FR) 
pour le troisième et dernier 
volet de notre série consacrée 
à des serres tropicales: connu 
pour ses insectes, le Papiliora-
ma recèle aussi une belle 
collection de plantes venues 
du monde entier. P. 11

Le petit prince 
des roselières

Discret et plutôt craintif, le grèbe castagneux est un précieux indicateur de la qualité des zones humides. Désigné oiseau de l’année 2024 par l’association BirdLife, il est reconnaissable à sa silhouette tout en rondeur. P. 9
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PORTRAITS 
Les astuces  
de jardiniers  
romands

PRATIQUE 
Des conseils à  
appliquer au potager ce printemps

AGENDA 
Notre sélection  
des événements  
jardin de 2024

JARDIN

Ces plantes  
qui soignent Interview du directeur du Jardin botanique de Neuchâtel,  

 Blaise Mulhauser
 Instagram donne un nouveau souffle aux savoirs ancestraux
 Portfolio illustré: 11 végétaux pleins de ressources

4 hors-séries  
thématiques 

• Jardin

• Développement  

durable

• Loisirs

• Terroir



Un super magazine pour les 7-12 ans  
qui paraît tous les deux mois

 

Des sujets surprenants sur le terroir et la nature  
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Les traditions suisses revisitées  
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Des illustrations et des photos  
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Plein d’idées d’activités, de bricolages  
et de recettes
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