
Fabrique 
tes sirops

7
 –

 1
2

 a
n

s

Best of

Les meilleurs
bonbons

paper toy+
Un lucane 
cerf-volant 
à assembler

Traditions

Bonne fête
la Suisse!

Nature

Fort comme
un castor

Visite

La naissance

d’un sécateur
légendaire



REMERCIEMENTS



Dans ce numéro

Salut!

Clément, rédacteur en chef

3

SOMMAIRE

La belle saison est là et les longues journées sont propices à faire mille 
activités en plein air. Dans ce numéro, on te lance un défi gourmand  

avec les légumes de fin d’été et on te dévoile les talents de bâtisseur  
du castor. Tu découvriras aussi comment on fabrique un sécateur  

et tu en apprendras plus sur le lucane cerf-volant, l’un des plus impres-
sionnants insectes de Suisse. Ce n’est pas tout: pars à la rencontre 

d’un producteur de jus de pomme, célèbre la fête du 1er
 août, cuisine 

de délicieuses recettes, jardine, joue et pars en balade sur  
les traces d’un fantôme… plutôt rigolo.

EN BREF
Ça se passe autour de 
chez toi

4 VISITE
La naissance d'un 
sécateur

10

ZOOM
Spectaculaire, le 
lucane cerf-volant

16

TERROIR
Le jus de pomme de 
l'arbre au verre

18

DÉFI
Légumes estivaux: 
goûte-les tous!

20

JEUX
C'est le moment de 
sortir ton crayon et tes 
ciseaux

25

TRADITIONS
Bonne fête, la Suisse

33

CONTE
Les mines d'or de la 
Dent de Vaulion

38

JARDIN
Un sirop maison avec 
les plantes de ton 
jardin

42

RECETTES
Délices des beaux 
jours

44

LECTURES
Les coups de cœur 
des libraires

46

BEST OF
Les meilleurs bonbons

48

AGENDA
Notre sélection  
de sorties

50

COURRIER
Vos lettres, photos  
et dessins

52

NATURE
Qui a une dent contre 
le requin blanc?

6

LE SAIS-TU?
Le castor, bâtisseur 
des rivières

8

3



EN BREF

80 ANS  
POUR UN ÉCU
L’Écu d’or fête ses 
80 ans. Lancée en 
1946 pour sauver le 
lac de Sils, cette initia-
tive de Pro Natura et de Patrimoine 
Suisse se poursuit chaque année au 
profit de projets en faveur de la 
faune, mais aussi de la biodiversité, 
des rivières ou des glaciers. Peut-
être fais-tu d’ailleurs partie des près 

vendent ces traditionnelles pièces 
de chocolat pour la bonne cause.  
Et si ce n’est pas le cas, pourquoi  
ne pas en parler à l’école?

OPÉRATION CANETONS 
SUR L’AUTOROUTE
Ce printemps, la police jurassienne 
a effectué un sauvetage plutôt 
étonnant. Les agents ont dû fermer 
l’autoroute entre Courgenay et 
Porrentruy pour sauver neuf cane-
tons coincés sous une grille d’éva-
cuation. Les animaux ont rejoint un 
centre de sauvetage pour animaux 
et ont rapidement été adoptés par 
une maman de substitution.

Lors de l'action «Oiseaux de nos jardins», 
plus de 4500 personnes ont consacré 
une heure à écouter et observer nos 

voisins à plumes dans les jardins, sur les 
balcons et dans les parcs. L’opération 

organisée par BirdLife Suisse a permis 

Parmi les espèces les plus observées, le 
moineau est en première place devant le 
martinet noir, la corneille, le merle et la 

mésange charbonnière.

de nos jardins
Les stars
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L’illustratrice neuchâteloise MarieMo a réalisé une bande 
dessinée sur le déménagement des collections du 

Muséum d’histoire naturelle de Neuchâtel. Il aura fallu 
cinq ans pour les transférer vers un nouveau pôle muséal 

de conservation. Cette opération a donné lieu à de 
rocambolesques transports d’ours polaires et de morses. 

Une folle aventure mise en dessins pour découvrir les 
coulisses d’un tel déménagement.

helicehelas.com

Un déménagement

en BD



On te le présentait dans la dernière édition de ton 
magazine: «Nounours», ce magnifique mouton nez 
noir que Terre&Nature a décidé de parrainer, est bien 
arrivé dans ses quartiers d’été. Il y a quelques 
semaines, il a pris le chemin de Vercorin (VS) avec 
tout le troupeau de Damien Jeannerat. Il ne reste 
qu’à profiter de l’herbe des hauteurs durant les 
beaux jours. Rendez-vous cet automne!

NOUNOURS EST  
À L’ALPAGE
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La 13e édition de Net’Léman, le plus grand 
nettoyage lacustre d’Europe, organisé par 

l’Association pour la sauvegarde du 
Léman, a connu une formidable 

mobilisation. Plus de 1000 bénévoles ont 
parcouru les rives à pied ou en tenue de 
plongée et récolté 2592 kg de déchets. 

Bilan? 1088 cotons-tiges, 150 briquets, 
44 pneus, 88 cigarettes électroniques, 

7 trottinettes, un drone, un ordinateur, 
une échelle et bien d’autres trouvailles 

insolites qui seront mieux à la déchetterie 
qu’au fond de l’eau.

UN BON COUP DE

POUTZE SUR LE LAC



NATURE

6

Peu d'animaux fascinent autant que le grand 
requin blanc. Rendue célèbre par le film Les dents 

de la mer, cette espèce a terrorisé des générations 
de baigneurs, angoissés à l'idée de faire une 
mauvaise rencontre dans l'océan. Mais où finit  

la vérité et où débute la fable?

Avant de commencer, une précision 
s’impose: il faut savoir que des 
attaques de grand requin blanc sur 
des humains peuvent arriver, mais 
elles sont très rares. Olivier Glaizot, 
conservateur en chef du départe-
ment de zoologie du Naturéum, 
explique: «Le grand requin blanc 
n’est pas un mangeur d’homme, 
mais plutôt un goûteur d’homme.  
S’il vous mord, c’est probablement 
parce qu’il vous a pris pour un 
phoque! Il va donc se rendre compte 

de son erreur et passer son chemin. 
La plupart du temps, la morsure ne 
sera pas mortelle.»

PAS DE PANIQUE
Si par hasard tu devais un jour te 
retrouver face à un tel spécimen, un 
conseil: nage tranquillement et 
attends qu’il s’en aille d’abord! «Il ne 
faut surtout pas paniquer et chercher 
à s’enfuir en faisant de grands 
mouvements. Cela risque de déclen-
cher le réflexe de prédateur du requin 

NOTRE EXPERT
Olivier Glaizot est conservateur 
en chef du département de 
zoologie du Naturéum, le musée 
cantonal des sciences natu-
relles. C'est un fin connaisseur 
des collections du musée, qu'il 
participe à faire découvrir au 
public à travers des expositions.

Qui a
une dent

requin blanc?
contre le
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et le faire passer à l’attaque.»  
Pour le reste, le grand requin blanc 
ne s’intéresse pas beaucoup à 
l’humain. Opportuniste, il préfère 
largement croquer des phoques, 
des morses et des tortues, ou se 
repaître de carcasses de baleines. 
Malgré ses 6 mètres de long,  
il peut être lui-même chassé par 
des orques, qui le surpassent 
facilement en taille. Quant à ses 
immenses dents réparties sur 
plusieurs rangées, elles tombent  
et sont remplacées régulièrement, 
pour que l’animal garde une  
mâchoire toujours aiguisée.

MODÈLE PLUS VRAI QUE NATURE
Comme les chances de croiser un 
requin dans la vraie vie sont assez 
réduites, pourquoi ne pas aller 
inspecter la réplique qu’abrite le 
Naturéum? «Il s’agit d’un moulage  

à taille réelle, réalisé à partir d’un 
grand requin blanc pêché dans les 
années 1950 dans le sud de la 
France. Les ailerons et la mâchoire 
sont vraiment ceux de la bête.  
Le reste a été reconstitué avec  
du plâtre.» La légende raconte que 
l’artisan qui a réalisé le modèle 
aurait placé une bouteille de rhum 
dans l’estomac du requin, en 
hommage aux aventures du  
Capitaine Haddock. Personne n’a 
jamais pu vérifier si c’était vrai!

Durant toute l’année,  

Terre&Nature Junior s’allie  

au Naturéum de Lausanne pour 

une série d’articles exclusifs 

mettant en lumière les 

collections et les scientifiques 

de l’institution.

natureum.ch

À quelle altitude 
pousse la plus haute 

D'EMMA

LA QUESTION

10 ANS

Amicalement, Nadir*

C'est la saxifrage à feuilles 
opposées, que l'on retrouve sur le 
Dom, dans la chaîne valaisanne 
des Mischabel. À 40 mètres sous 
le sommet, des botanistes ont 
découvert en 2010 un beau coussi-
net de cette plante aux jolies 
fleurs roses ou violettes. C'est une 
championne de la survie: ses 
feuilles minuscules forment un 
coussin serré qui la protège du 
climat glacial. Couverte de neige 
et de glace durant près de dix 
mois, elle fleurit dès que le soleil 
chauffe sa cachette.

À 4505 M

* Nadir Alvarez est le directeur du Naturéum

Tu as des questions

ou la géologie?
Écris-nous et les scientifiques
du Naturéum te répondront!
Envoie ta question à
redaction@terrenature.ch



LE SAIS-TU?

Le castor,
bâtisseur des rivières
Longtemps chassé par les humains, ce rongeur aux grandes dents fait son retour 
dans les cours d’eau du pays. Si ce mammifère nocturne est difficile à observer,  
les traces de sa présence sont nombreuses, comme ses huttes et barrages en bois.

DES TRAVAUX DANS LA NUIT
Il faut se balader au crépuscule si l'on veut avoir une 
chance de l’apercevoir, en train de grignoter des plantes, 
écorces ou bourgeons au bord d’un cours d’eau. La journée, 
il se retire avec sa famille dans son terrier pour dormir.
Réintroduit en Suisse dans les années 1950, le castor se 
multiplie toujours davantage dans le pays, où on compte 
aujourd’hui plus de 5000 individus.
S’il est très discret, les indices de sa présence le sont 
beaucoup moins. Ce mammifère bâtisseur construit des 
terriers ou des huttes à partir de branchages et de boue 
sur les rives, ainsi que des barrages sur les cours d’eau, 
lorsque ceux-ci ne sont pas assez profonds. Il y parvient 
grâce à ses pattes agiles et à ses grandes incisives 
extrêmement solides, recouvertes d’une couche 

d’émail dur et orange. Quant à sa queue plate, appelée 
palette, elle lui sert de gouvernail pour nager. Grâce  
à ses talents d’ingénieur, ce rongeur créé de nouveaux  
plans d’eau, produit du bois mort et fait apparaître  
des passages sous terre, ce qui augmente la biodiversité 
et épure les eaux. On peut lui dire merci!
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PRÉCIEUSE FOURRURE
Le castor a longtemps été chassé par les hu-
mains, au point de disparaître de Suisse au 
XIX siècle. On le tuait pour utiliser sa fourrure 
dense, prisée pour la confection de vêtements, 
manger sa viande, mais aussi recueillir le 
castoréum, une substance huileuse sécrétée  
par l’animal et convoitée dans la médecine  

et la parfumerie. Aujourd’hui, ce mammifère 
protégé est à nouveau répandu dans les cours 
d’eau helvétiques, pour le plus grand plaisir  
des amoureux de la faune. Mais les forestiers  
et agriculteurs sont parfois embêtés, car sa 
présence cause des dégâts dans la forêt, et peut 
même provoquer l'inondation d'un champ.

ARBRES RONGÉS
UN VRAI TAILLE-CRAYON

On peut trouver des traces de rongement un peu partout sur son territoire.  
Bien qu'il ne mange pas le bois lui-même, ce mammifère raffole de l'écorce et 

des jeunes pousses, comme celles des saules ou des peupliers. Parfois, il abat 
même entièrement les arbres pour utiliser les troncs dans ses constructions, 

mais aussi pour atteindre les bourgeons afin de les manger.
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COULÉES
FAN DE TOBOGGAN
Lorsqu’il veut se déplacer le long d’un cours d’eau, ce rongeur a ses 
petites habitudes. Il utilise toujours les mêmes endroits pour aller  
et venir sur la rive afin de contourner les obstacles infranchissables, 
comme les barrages humains ou les centrales hydroélectriques.  
Cela produit avec le temps des tranchées terreuses, appelées sorties 
ou coulées, qui ressemblent à des toboggans.

BARRAGE
CHANTIER EXPRESS
Cette impressionnante construction lui sert à garantir  
un accès immergé à sa hutte et à transporter facilement 
du bois en le faisant flotter. Il place d’abord des grosses 
branches dans le sens du courant, puis les ancre grâce  
à d’autres branchages, avant de colmater le tout avec  
de la boue. Il lui suffit d’une à trois nuits pour ériger une 
structure de base, qui devra ensuite être consolidée.



VISITE

C'est l'outil préféré des jardiniers: le sécateur est un 
incontournable pour tailler arbres, arbustes et plantes 

vivaces. Tu ignores peut-être que les stars du domaine, 
ce sont les sécateurs produits par Felco, tout près  

de Neuchâtel. On utilise dans le monde entier ces outils 
fabriqués en bonne partie à la main. On a poussé  

la porte de leur usine des Geneveys-sur-Coffrane. 
Viens, on t'emmène!

sécateur
La grande

aventure d'un
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VISITE

Tout commence avec le 
matériau brut: de grandes 
bandes d'acier dans les-

quelles on découpe les lames 
au moyen d'une gigan-
tesque presse qui fait un 
boucan d'enfer! Il faut 

pièce est irréprochable.

1

12



En trois quarts de siècle, la manière de  
produire les outils a bien changé: des robots 

effectuent désormais certaines tâches.  
Mais l'œil et le savoir-faire des ouvriers restent 

irremplaçables. Notamment au moment  
de plonger les manches dans le bain  

de vernis qui leur donnera leur fameuse  
couleur rouge.

Près de 170 personnes  

travaillent aujourd'hui dans 
l'usine de Felco, aux  

Geneveys-sur-Coffrane. C'est 
ici que  Felix Flisch, le fonda-
teur de la marque, a fabriqué 

ses premiers sécateurs en 1945.

2

3

13



VISITE

Attention, top secret! 
Certaines étapes du pro-

cessus de fabrication 

Et ce n'est pas pour rien: 
comme ils sont très 

connus, les sécateurs 
Felco sont aussi souvent 

copiés par des concur-
rents.
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Lorsque toutes les pièces 
sont prêtes, c'est le moment 
de l'assemblage. Il faut être 
concentré: 24 composants 
sont nécessaires pour as-

sembler un sécateur Felco 2, 
le best-seller de la marque.

5
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On utilise des sécateurs Felco dans  
le monde entier, des vignobles de la 

Californie aux vergers d'oliviers  
de Grèce en passant par les plantations 

de café du Brésil. Des experts vont  
d'ailleurs souvent à la rencontre  

de ces utilisateurs pour bien cerner  
leurs besoins.

Un dernier contrôle, une série 
de tests de fonctionnement,  

et on emballe l'outil. Il partira 
rejoindre son nouveau proprié-
taire. Bien entretenu, il pourra 

durer des décennies.

6
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SORTIE  
EXCLUSIVE
Viens découvrir les coulisses 
de l’usine Felco et l’histoire  
de ce sécateur mythique.  
La sortie aura lieu le  

 
sur-Coffrane (NE).

Inscris-toi vite,  
les places sont  
limitées!



Pour les parents
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Chaque semaine, Terre&Nature vous propose des contenus 
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Un super magazine pour les 7-12 ans  
qui paraît tous les deux mois

Des sujets surprenants sur le terroir et la nature  
au fil des saisons

Les traditions suisses revisitées  
pour toi

Des illustrations et des photos  
vraiment chouettes

Plein d’idées d’activités, de bricolages  
et de recettes

5 bonnes raisons  
de t’abonner


